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DESARROLLO Y CONCLUSIONES DE LA REUNIÓN: 
 

Se Da Inicio A Taller “Repartiendo Cargas En El Hogar” En El Salón CDC MARIA GORETTI  
12/08/2024 de 1 pm a 5 pm Participa Equipo De Trabajo, Abogada Stephanny Bocanegra, 
Psicóloga Edith Pineda, auxiliar de relevo Mery Herrera al no asistir participantes 
acompañantes la auxiliar participa activamente en actividades administrativas   y profesora 
Joan Niño pensamiento analítico presentación de proceyectos  
 
 

 
Inicia taller la profesora Joan Niño pensamiento analítico presentación de proyectos  
 
Se continua con el taller “repartiendo cargas en el hogar, con el cierre de el proceso de 
repartiendo cargas en el hogar se realiza retroalimentación sobre la importancia de designar 
actividades en casa a los miembros de la familia, tener empatía, dialogo asertivo en el hogar, 
permitirle a la familia ser una unidad un equipo de vida, a gestionar las emociones de mejor 
manera. 
 
Se realiza una foto grupal y una de las participantes cierra interpretando una cacion como 
despdida. 
 
 

 
 

Se realiza retroalimentación de la charla, las participantes comentan sus experiencias a partir 
de las emociones y relacionan su manejo asertivo a partir de las herramientas brindadas por la 
coach para dicho ejercicio, se agradece la participación en las actividades propuestas, se les 
invita a vivir mejor , mas tranquila y a poner en práctica lo aprendido en los encuentros, para 
terminar este proceso Stephanny les brinda indicaciones finales. 

 
Se continuo encuentro con el taller brindando por el Profesional de pensamiento Analitico. 
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COMPROMISOS DE LA REUNIÓN 
 

No. ACTIVIDAD RESPONSABLE 
FECHA DE 
ENTREGA 

1 Asisitir al acto de graduación de participación del programa Ascodes Por acordar 

2 Reforzar el concepto de la 3 R  Mujeres cuidadoras   

3    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
 
NOTA: Agregue o elimine las filas que sean necesarias para registrar los asistentes y los compromisos de la reunión. 

 
 
 

Elaborada por: Edith Andrea Pineda - Psicologa 
 
Fecha de la próxima reunión:     Lugar de la próxima reunión: CDC MARIA GOERTTI 
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